Article 1IV-2 : Championnat de ligue Moyenne Distance

Les catégories qualificatives pour le championmaFance Moyenne distance Elite et Jeunes, prépares
le reglement fédéral sont les suivantes :
catégorie Hommes : H20 et +
catégorie Dames : D20 et +
catégorie Jeunes hommes : H16, H18
catégorie Jeunes dames : D16, D18

Hommes Dames
Circuit Temps | niveau| Couleur| Catég Catég | Points PACA par| Catég Catég Points PACA
course | techn | méthodd FFCO PACA rapport au FFCO PACA | par rapport au
vainqueu fédérale
A 30'- 35 5 violet H21 |[H20-21-35 1ler H du circuit
qualif CF H20+ H20 |H20-21-35 1ler H du circuit
H35 |H20-21-35 1er H du circuit
B 30' - 35 5 violet H18 H18 ler H du circuit D20 |D20-21-35 1ére D du circuit]
qualif CF H16/18 H40 H40-45 ler H du circuit D21 |D20-21-35 1ére D du circuit]
qualif CF D20+ H45 H40-45 ler H du circuit D35 |D20-21-35 1ere D du circuit]
C 25' S) violet H16 H16 ler H du circuit
H50 H50-55 ler H du circuit
H55 H50-55 ler H du circuit
C bhis 25' 5 violet D18 D18 1ére D du circuit
qualif CF D16/18 D40 D40-45 | lére D du circuit
D45 D40-45 | lere D du circuit
D 25' 4 orange [ H60- H65 H60-65 ler H du circuit D16 D16 lére D du circuit
H70 et+| H70+ T"H du circuit D50 D50-55| 1ére D du circuit
D55 D50-55 | lere D du circuit
E 20' 3 jaune H14 H14 ler H du circuit D14 D14 | 1lére D du circuif
D60 et +| D60+ | lere D du circuit
F 20' 2 bleu H12 H12 ler H du circuit D12 D12 lére D du circui
H10 H10 ler H du circuit D10 D10 1ére D du circuit

* (en rouge) catégorie pour sélection champioudieafErance Moyenne distance Elite et Moyennemistdeunes

- LesH40-45-50-55-60-65-7@ouhaitant jouer la qualification au championmatFdance MD doivent se

surclasser en H35sur le circuit A ; leurs points PACA seront cakesipar rapport al™du circuit A.

- LesH16 souhaitant jouer la qualification au championrmatFdance MD doivent ssurclasser en H18

sur le circuit B ; leurs points PACA seront calauf@r rapport au®idu circuit B.

- Les D40-45-50-55-60-65-7@ouhaitant jouer la qualification au championratFglance MD doivent se

surclasser en D35%ur le circuit B ; leurs points PACA seront caéipar rapport a €t du circuit B.

- Les D16 souhaitant jouer la qualification au championmatrdance MD doivent ssurclasser en D18

sur le circuit Cbis ; leurs points PACA seront céés par rapport a l& 2 du circuit Chis.
Aucun autre sur-classement n’est autorisé

Article 1IV-3 : Championnat de ligue Longue Distance
Les points servant au classement du challenge Pa&#ént calculés par rapport aux premiers H/D de
chaque circuit selon le tableau suivant :
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